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REGULAMIN 

I OGÓLNOPOLSKICH PARAMISTRZOSTW PIERWSZEJ POMOCY 

 

1. W zawodach mogą brać udział trzyosobowe załogi składające się z osób niepełnosprawnych 

wraz z czwartą osobą rezerwową, które posiadają ważne orzeczenie o niepełnosprawności lub 

grupę inwalidzką. 

2. Należy ustalić i w zgłoszeniu zaznaczyć kierownika załogi. W trakcie wykonywania zadań 

kierownictwo akcji ratowniczej może przejąć inna osoba, w zależności od ustaleń zespołu. 

3. Paramistrzostwa odbywają się na terenie „Centrum Kongresów i Rekreacji Orle Gniazdo Sp.  

z o.o.” w Szczyrku przy ulicy Wrzosowej 28A w terminie 25-27.01.2015r. 

4. Obowiązuje zakaz spożywania napojów alkoholowych podczas rozgrywania konkurencji. 

Organizator zastrzega sobie prawo do możliwości kontroli zawartości alkoholu  

w wydychanym powietrzu u uczestników zawodów. Załoga z uczestnikiem pod wpływem 

alkoholu nie może brać udziału w konkurencjach. Za poważne naruszenie zasad 

bezpieczeństwa grożą punkty karne łącznie z wykluczeniem  

z udziału w Paramistrzostwach. 

5. Numery startowe zostaną wylosowane na początku zawodów. 

6. Każdy z uczestników otrzyma tabelę czasów startu. 

7. Na starcie każdego etapu zespół musi się zgłosić 5 minut przed wyznaczonym czasem; 

niestawienie się grozi dyskwalifikacją. 

8. Na starcie każdy zespół otrzyma kartę zadania z dokładnym opisem miejsca zdarzenia. 

9. Na wykonanie każdego zadania wyznaczono określony czas. 2 minuty przed końcem czasu 

przeznaczonego na wykonanie zadania poinformuje się o tym załogę. Po upływie czasu 

przeznaczonego na wykonanie zadania (po znaku sędziego) zespół opuszcza miejsce 

zdarzenia niezależnie od zaawansowania wykonanych czynności ratowniczych. 

   



 
 

                                                       POLSKI    CZERWONY    KRZYŻ 
Klub Niepełnosprawnego Honorowego Dawcy Krwi PCK „Dar Życia” 

email: klubdarzycia@orle-gniazdo.pl, 

                 kom. 691 984 060 ,   603 038 318 

 

 

 
 

PATRONI  
BEATA MAŁECKA-LIBERA Poseł na Sejm RP              MINISTER ZDROWIA               WOJEWODA ŚLĄSKI               STAROSTA BIELSKI       

10.   Czas jest liczony od momentu przybycia na miejsce zdarzenia po komendzie sędziego „czas – 

start”. 

11.   Sędziowie udzielają informacji tylko na wyraźną prośbę członków załogi. Pytania mogą 

dotyczyć wyłącznie realizacji zadania. 

12.   Załogi zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom wydawanym przez sędziów. 

13.   Punktacja każdego zadania będzie opierać się na  tabelach oceny (do wglądu po zakończeniu 

zawodów). 

14.   Klasyfikacja końcowa jest oparta na sumie punktów zdobytych przez zespół podczas 

wykonywania wszystkich zadań, po odjęciu punktów karnych. 

15.   Odwołania od decyzji sędziów można składać wyłącznie w formie pisemnej na ręce sędziego 

odwoławczego, w ciągu godziny po omówieniu zadania, po wpłaceniu wadium w wysokości 

200 PLN. 

16.   Jeśli częścią zadania jest przygotowanie poszkodowanego do transportu, należy to zrobić tak 

jak w rzeczywistej sytuacji. 

17.   Organizatorzy gwarantują zakwaterowanie oraz wyżywienie uczestnikom Paramistrzostw po 

terminowym dokonaniu wpłat na wskazane konto. 

 

Osoby towarzyszące: 

18.   Nie dopuszcza się używania urządzeń nagrywających przebieg wykonywanego zadania przez 

członków załogi startującej w Paramistrzostwach. 

19.   Każdemu zespołowi w czasie realizacji zadania może towarzyszyć tylko jedna osoba 

towarzysząca. 

20.   Osoba towarzysząca nie może pomagać zespołowi w realizacji zadań. 

21.   W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca musi przebywać poza wyznaczoną strefą lub 

w miejscu wyznaczonym przez sędziego. 
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22.   W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca nie może w żadnej formie nawiązywać 

kontaktu z zespołem, któremu towarzyszy. 

23.   Organizatorzy gwarantują zakwaterowanie oraz wyżywienie osobom towarzyszącym po 

terminowym dokonaniu wpłat na wskazane konto. 

 

*PROSIMY ZAWODNIKÓW O ODPOWIEDNI UBIÓR DO WYKONANIA ZADAŃ WEWNĄTRZ BUDYNKU  

ORAZ W TERENIE. 

 

 

Komitet Organizacyjny 

I Ogólnopolskich Paramistrzostw Pierwszej Pomocy 

 

 

 

 


