SLASKI UNIWERSYTET MEDYCZNY W KATOWICACH

[y WYDZIAL OPIEKI ZDROWOTNE]
KATEDRA ZDROWIA KOBIETY
M 40-752 Katowice, ul. Medykéw 12

tel. 32 20 88 629
Kierownik: Prof. dr hab.n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

Program konferencji:

Otytos¢ osob niepetnosprawnych intelektualnie
i fizycznie jako problem interdyscyplinarny

Termin: 05 marca 2012r., godziny 10.00 -13.00.
Miejsce: Sala Marmurowa w Gmachu Sejmu Slgskiego, ul. Ligonia 46 w Katowicach.

3. Grupa odbiorcéw: opiekunowie, wychowawecy, trenerzy, psycholodzy, terapeuci — osdb
niepetnosprawnych.

4. Partnerzy spotkania:
Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego,
Katedra Zdrowia Kobiety Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
Zaktad Psychologii Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach,
Polskie Towarzystwo Badan nad Otytoscia.

| cze$¢ wyktadowa

Czy niepetnosprawno$é musi rownac sie otytosc?
dr hab. n. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz

Psychologiczne aspekty otytosci oséb niepetnosprawnych
dr n. hum. Monika Bgk-Sosnowska

Problemy zdrowia seksualnego oséb otytych
prof. dr hab .n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta

Rola wysitku fizycznego w redukcji masy ciata
dr n. med. Ryszard Plinta

Il cze$¢ praktyczna

Panel dyskusyjny na temat: zdrowia seksualnego, zdrowej diety i zdrowego stylu zycia.
Porady dietetyczne, kalorie positku a wydajno$é energetyczna.

Z

Si askie.
Pazytywina energia



